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 Перспективный план просветительской работы с семьями воспитанников разновозрастной группы  

МДОУ  № 2 «Октябренок» 
                 на 2024 – 2025 учебный год       

Цель:  
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Задачи: 
1) информирование родителей (законных представителей) о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МДОУ; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 
укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;  
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 
группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в МБДОУ; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в МБДОУ и семье;  
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 



4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МБДОУ, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),  обусловленные 
возрастными особенностями развития детей. 

 

СЕНТЯБРЬ 
Направления работы Формы работы Задачи Ответственный 

Диагностико-

аналитическое: 
Анкета «Социальный 

паспорт семьи» 
Уточнить сведения о родителях, домашнем адресе, интересах 

и предпочтениях детской деятельности 
воспитатели 

Повышение уровня 

компетентности 
родителей (законных 

представителей) в 

вопросах здоровье 

сбережения ребёнка: 

Акция " Вези ребенка 

правильно» 
Профилактическая акция 

«Внимание, дети!» 

Цель : Привлечение внимания общественности к проблеме 

детского дорожно-транспортного травматизма к 
необходимости применения ремней безопасности и детских 

удерживающих устройств при перевозке детей в салоне 

автомобиля. 

воспитатели 

Октябрь 

Диагностико-
аналитическое: 

Опрос о посещении кружков Собрать  информацию о посещении  кружков воспитатели 

Консультационное: Беседа с родителями на тему 

"Одежда детей в группе и на 

улице" 

Цель: Познакомить родителей с основными правилами  

подбора одежды для детей; - привлечь родителей к 

сотрудничеству по сохранению здоровья детей. 

воспитатели 

 

Просветительское: Индивидуальные беседы 

"Обучение дошкольников 

дома" 

Цель: Повышение родительской компетентности по вопросам 

обучение дошкольников дома. 
воспитатели 

Консультационное: Памятка «Что нельзя 

говорить ребёнку» 
Цель: Пропаганда доброжелательности в общении с 

детьми. 

воспитатели 

                                                                                                           НОЯБРЬ 



Диагностико-

аналитическое 
Опрос «Культура здорового 

питания» 
Определение необходимости работы по формированию у 

детей культуры здорового питания 
воспитатели 

Консультационное: Консультация «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы 
данного заболевания». 

Цель: Ознакомление родителей воспитанников с основными 

факторами, способствующими укреплению и сохранению 
здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях 

детского сада 

воспитатели 

Совместная 

образовательная 
деятельность 

педагогов и 

родителей (законных 
представителей): 

Праздник посвященный 

«Дню матери» 
Цель: получить положительные эмоции от праздника, 

удовлетворение от участия, воспитывать сплочение, 
коммуникабельность. 

воспитатели, 

музыкальный 
руководитель 

Совместная 
образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей (законных 
представителей): 

Фотовыставка «Я и моя 
любимая мамочка» 

Цель: воспитывать чувство глубокой любви и привязанности 
к самому близкому и родному человеку – маме. 

воспитатели 
 

                                                                                      ДЕКАБРЬ 
Диагностико-

аналитическое 
Анкетирование 

«Удовлетворённость 
качеством предоставляемых 

образовательных услуг» 

Определить уровень удовлетворённости родителей качеством 

предоставляемых образовательных услуг 
воспитатели 

Просветительское: Групповая консультация 

«Профилактика гриппа и 
ОРВИ» 

Цель: Мотивировать родителей на соблюдение мер 

профилактики гриппа и ОРВИ  в семье. 
воспитатели 

Просветительское: Памятка «Безопасный Новый 

год» 
Цель: Объяснить родителям актуальность, важность 

проблемы безопасности детей в Новогодние и 
Рождественские праздники 

воспитатели 



Совместная 

образовательная 
деятельность 

педагогов и 

родителей (законных 
представителей): 

Выставка «Зимнее 

вдохновение» 
Цель: Развивать творчество у родителей, способствовать 

совместному времяпрепровождению родителей и детей 
воспитатели 
родители   

                                                                                    ЯНВАРЬ 

Консультационное: Буклеты для родителей 

"Правила пожарной 

безопасности" 

Цель: Объединение усилий педагогов по приобщению 

детей к основам пожарной безопасности 

воспитатели 

Просветительское: Консультация "Здоровый 

ребенок -счастливые 
родители" 

Цель: Привлекать родителей к здоровому образу жизни, 

занятиям физической культуре, воспитывать активное 
участие в укрепление здоровья детей. 

воспитатели 

                                                                                           ФЕВРАЛЬ 

Совместная 

образовательная 

деятельность 
педагогов и 

родителей (законных 

представителей): 

Альбомы «Я защищаю 

Отечество», литературные 

произведения о защитниках 
Отечества, фотографии пап 

детей ДОУ. 

Цель : воспитание чувства патриотизма, гордости за свою 

страну, уважения к защитникам Отечества прошлого и 

настоящего. Расширить представления детей о православных 
традициях; способствовать формированию позитивной 

нравственной оценки жизни святых подвижников; 

способствовать развитию у детей интереса к духовным 
традициям своего народа. 

воспитатели 

Совместная 

образовательная 
деятельность 

педагогов и 

родителей (законных 
представителей): 

Праздник « Мы отважные 

ребята , мы ребята 
дошколята. Будем  Родину 
Любить, будем в армии 

служить» 

Цель: Создать праздничное и 

радостное настроение; Формировать у детей элементарные 
представления о празднике «День защитника Отечества»; 

Сплотить детский коллектив; Формировать  воспитание 

нравственных, патриотических качеств. 

воспитатели 

Информационное 

просвещение: 

Памятка «Патриотическое 

воспитание в семье» 
Цель: Оказание методической помощи родителям в вопросе 

патриотического воспитания в домашних условиях 
воспитатели 

                                                                                                    МАРТ 



Совместная 

образовательная 
деятельность 

педагогов и 

родителей (законных 
представителей): 

Праздник «Весенний женский 

день» 
Цель: Создание положительных эмоциональных переживаний 

детей и родителей от совместного досуга. 
воспитатели 
музыкальный 

руководитель 

Просветительское: Памятка «Весенний 
авитаминоз». 

 

 

Цель: Информирование родителей о профилактике весеннего 

авитаминоза. 

 

 

воспитатели 
 

 

 

                                                                                                                 АПРЕЛЬ 

Совместная 

образовательная 

деятельность 
педагогов и 

родителей (законных 

представителей): 

Выставка семейных поделок 

«Пасха» 
Цель: Активизация совместной творческой работы детей и 

родителей. 
воспитатели 
родители 

Просветительское: Индивидуальная беседа 
«Детская дружба». 

Цель: Повышение педагогической грамотности родителей на 
тему общения ребенка – дошкольника со сверстниками. 

воспитатели 
родители 

Информационное 

просвещение: 
Памятка «Весенний лед – 

место для опасностей» 

Цель: Повышение качества работы родителей по вопросу  

безопасности детей. 

воспитатели 

                                                                                                                 МАЙ 

Информационное 

просвещение: 
Оформление стенда «Будем 

помнить подвиги ваши» 
Цель: Развивать патриотические чувства у детей. воспитатели 

Диагностикое-

аналитическое: 
Итоговое родительское 

собрание «Чего мы добились, 

чему научились» 

Цель: Информирование родителей о результатах 

прошедшего учебного года, решение орг. вопросов 

воспитатели 



Просветительское: Буклеты: Безопасность детей в 

летний период. 
Памятка «Осторожно, 

москитная сетка!» 

Цель:  сформировать у родителей знания основных 

правил безопасности в летний период и чувства 

ответственности за своего ребенка. 

воспитатели 
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