«Армейские состязания»

Спортивное развлечение на 23 февраля в старшей группе
Исполняется песня «Наша Армия самая…» все участники проходят в зал
Ведущий:
Здравия желаю, дорогие ребята! Здравия желаю, уважаемые взрослые!

Начинаем наш веселый праздник военно-гражданских сил, посвященный Дню защитника Отечества!

Сегодня наш праздник мы посвящаем всем папам, дедушкам и мальчикам — будущим защитникам Отечества.

Наша армия самая могучая и сильная, наши войны самые смелые и храбрые.

Видеоролик про армию

Мы рады видеть сильных, смелых, бодрых наших детей! 

Я предлагаю приветствовать наших мальчиков, которые, когда вырастут, мы уверены в этом, - станут сильными, отважными мужчинами. Поприветствуем их!

Мальчики под музыку марша и аплодисменты проходят круг почета 
Собрались мы сегодня вместе,

Чтобы отметить праздник мужчин,

Смелым, умным, отважным и добрым

Вот таким хочет видеть вас дочь или сын.

Ведущий: 
И наши мальчики тоже стремятся вырасти настоящими мужчинами.

Мальчики читают стихи

1)Теперь нельзя мне плакать,

На это есть причина –

Вчера сказал мне папа,

Что он и я мужчины.

2) Очень, очень я мечтаю

Поскорей солдатом стать,

Чтобы мамочку родную

И Россию защищать!

3) Мужчины не боятся

Без мамы оставаться,

Мужчины закаляются

И спортом занимаются.

У меня в руках «Приказ о предстоящих веселых учениях»:

Приказ главнокомандующего праздника.

В связи с празднованием Дня Защитника Отечества приказываю:

1. Провести на базе ДС «Октябренок» Веселые учения, в которых примут участие дети старшей и подготовительной групп детского сада.

2. Девочкам состязаться наравне с мальчиками. 

3. Разделить веселую армию на две военные команды.

4. Всем командам с бодрым настроением отправиться на веселые боевые учения.

А давайте представим, что мы оказались в армии. Одни ребята будут пограничниками, а другие моряками.
                      А теперь внимание! 
                     В честь праздника мы начинаем состязания!

                      Соревнования не простые -  военные, боевые!

                      В каждом соревновании есть жюри, которое за всеми наблюдает

                      Самых лучших выбирает! Ведущая представляет членов жюри.

Заведующая.  Ребята, мы поздравляем вас с праздником. Желаем всем расти здоровыми, смелыми и умелыми. Соревноваться все готовы?

Дети.     Готовы!

МС. А все ли вы здоровы?

Дети.   Здоровы!

ГВ.   А к проверке вы готовы?

Дети.   Готовы!

Вед. Обращается к мед.сестре детского сада. 
               Доктор, доктор, эти все ребята в нашу школу кандидаты.

               Я прошу вас дать ответ, все готовы или нет.

Мед. сестра.    Я могу вам дать ответ, все готовы или нет.

                          Но, сначала для порядка, осмотреть должна, ребят, я.

Мед.сестра.   Прошу выполнить мои команды:

                          1. Дружно встали!

                          2. Все дышите.

                          3. Не дышите.

                          4. Все в порядке все дышите, отдохните.

                          5. Вместе руки поднимите.

                          6. Превосходно, опустите.

                          7.Наклонитесь.

                          8. Разогнитесь.

                          9. Встаньте прямо улыбнитесь.

                      Да, осмотром я довольна! Каждый весел и здоров, к 

                      Соревнованию готов!

Ведущий.   Команды ровняйся! Смирно! Приготовиться для приветствия!

Ведущий: Для дружного приветствия громко крикнем друг другу «Ура!»

Ведущий. Что ж, выходи на подготовку, начинаем тренировку!

Музыкальная разминка – по залу
Зарядка «Наши воины идут»

Ведущая.  А теперь следующее задание, чье звено быстрее построится возле своего символа: корабля и самолета. Победит та команда, которая быстрее соберется в форму круга. 
Проводится игра «Чей кружок соберется быстрее» На 1 часть музыки дети бегают врассыпную, на 2 часть музыки дети бегут к своему символу и маршируют возле него друг за другом . Игра проводится 2 раза. 

Ведущий. Следующее задание теоретическое, вам предлагается отгадать загадки:

Презентация с загадками

Ведущий.  В каждой военной части есть свои таланты, они есть и среди наших детей. 

Песня «Ты не бойся, мама!
Проводятся игры с папами

«Собери снаряды» с завязанными глазами

«Поднять якорь»

По 1 участнику от каждой команды. Задание: накрутить веревку с якорем на конце на палочку – кто быстрее

Общая игра «моряки»

Моряки – народ веселый. Хорошо живут

И в свободные минуты пляшут и поют.

Все участники танцуют под муз. «Морячка». Водящий имитирует мытье палубы. Когда музыка заканчивается, играющие встают в пары. Оставшийся без пары становится водящим.

«Маскировка»

По сигналу нужно добежать до стула и одеть на себя приготовленные атрибуты (парик, очки, косынку) замаскироваться.

«Бомбордировщики»

Под музыку дети «Летают» по залу. С окончанием лопают воздушные шары, разбросанные по залу.

Ведущий. Молодцы, ребята, вы замечательно справились с заданиями, показали, что вы сильные, ловкие, умелые, что вы сможете служить в армии и станете достойными защитниками нашей Родины, которую будете любить и беречь. Молодцы и наши папы. Мы рады, что у наших ребят есть хорошие примеры для подражания.

 Наши соревнования подошли к концу, нашему жюри нужно дать время, чтобы сказать свое заключительное слово. Пока жюри совещается, наши мальчики покажут музыкальный номер.
Спортивный танец «Самый сильный и крутой»
Ведущий: Мы еще раз поздравляем Вам с праздником — Днем защитника Отечества и надеемся, что в будущем из вас, ребята, вырастут хорошие солдаты и защитники нашей Родины!

Пусть светит солнце в мирном небе

И не зовёт труба в поход.

И чтобы только на ученьях

Солдат в атаку шёл вперёд.

Здоровья крепкого и счастья

Всем тем, кто мир наш отстоял.

И кто сейчас нас охраняет

И кто сполна ей долг отдал!

Ведущий:
Все направо! Шагом марш!

Под звуки марша дети выходят из зала.

Приказ 
главнокомандующего праздника.

В связи с празднованием Дня Защитника Отечества приказываю:
1. Провести на базе ДС «Октябренок» Веселые учения, в которых примут участие дети старшей и подготовительной групп детского сада.
2. Девочкам состязаться наравне с мальчиками. 
3. Разделить веселую армию на две военные команды.
4. Всем командам с бодрым настроением отправиться на веселые боевые учения.

Главнокомандующий: Генерал Силачев __________ М.П.
